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07/09 au 11/09/09 14/09 au 18/09/09 21/09 au 25/09/09 28/09 au 02/10/09

[ Potage ] Poireau Vert-pré Brocoli Poireau

[Plat chaud] Pâtes Spaghetti Pâtes Ravioli ( bœuf )
Lundi Jambon et pois Sce bolognaise Sce carbonara Sce tomate basilic

Fromage râpé ( bœuf ) Fromage râpé Fromage râpé
Fromage râpé Pain Français

[ Dessert ] Fruit Fruit Fruit Fruit

[ Potage ] Crème de volaille Champignons Carotte Oignon

[Plat chaud] Saucisse Sauté de porc Boudin blanc Escalope de porc
Mardi Compote de pommes Haricots verts de Liège Pois carottes

Pommes nature Pommes nature Potée aux chicons Pommes nature

[ Dessert ] Yaourt nature Biscuit Flan caramel Fromage blanc

[ Potage ] Cerfeuil Céleri-rave Minestrone Vermicelle

[Plat chaud] Steak de poisson Fish-stick Poisson poché Nuggets de poisson
Mercredi Sce hollandaise Sce béarnaise Poireaux à la crème Sce tartare

Purée cresson Potée carottes Pommes nature Salade
Purée

[ Dessert ] Compote de fruits Riz au lait Salade de fruits Compote de fruits

[ Potage ] Julienne Chicken Jardinière Cerfeuil

[Plat chaud] Steak haché de bœuf Quenelles de veau Emincé de bœuf Grillburger
Jeudi Salade et tomates Sce tomate Provençale Chou-fleur au beurre

Frites aux poivrons Riz Pommes nature
Frites

[ Dessert ] Glace Fruit Yaourt aux fruits Mousse chocolat

[ Potage ] Carotte Cresson Courgette Tomate

[Plat chaud] Filet de poulet Escalope de dinde Steak haché de veau Filet de poulet
Vendredi Couscous Petits pois Choux de Bruxelles Sce curry ananas

de légumes à la française Pommes nature Riz
Blé Pommes nature

[ Dessert ] Fruit Pudding vanille Fruit Fruit

Menu du mois 07/09/2009 au 09/10/2009


